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松笠獅子舞 (掛含町)

松笠地区によ現在8つの集落があり、毎年]月2国に2集落を

回り4年で松笠地区を一巡します。今年も朝8時頃rlら昼過

ざまで30軒のお宅を回り】:市子舞を披露し新春を祝いました。
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雲南広域連合が作成しているホームページ

『要南赤来間初鶴』(ホームベージアドレス ht「//― .ufmttp)
がしまねlT大賞20 0 3プ ライベー ト部門行政 ・団体の部において

大富 を受賞しました。
<主 催/(社 )島 根県1着報産業協会、山陰中央新報社>

辱

新しい技術を多く用い、雲南地域

の歴史や文化を楽しく見ることがで

きること等が評価されました。

語り言陣マタノ方ロテ総替
デジタれ要南組芝居
ヘーパークラフト
要南歳時記 善

★公共ホームページ 「宮00d Ske」 に選定

されました。httpi〃www goodsite grip/

財団法人AVCC「 高度映像1青報センター」 (厚

生労働省 ・文部科学省共管の公益法人)

学校教育 ・社会教育 ,生涯学習並びに広く

市民の社会貢献活動、学習等に活用できるコ

ンテンツを提供し、インターネットによる情

報提供を行なっていること等が評価されました。

☆月刊誌 「社会教育」 1月号で紹介されま

した。

(財)全 日本社会教育連合会発行

雲南未来博物館|よ、雲南地域固有の伝続芸能、歴史、生活等の様々な地域財産を、デジタ

ル化により半永久的に保存し、インターネットを通じて全国に紹介するとともに、生涯学習
・

総合的な学習の時間に対応した郷土学習教材としての提供、活用等を図ることを目的として

います。

要南で生きる人と技

要南のお祭り

要南デジタメしガイト

事南の」ヽ学校六辞典 等

末茉,夢・    ff物郷土・歴史・文イとノーン

霞謡と史跡

伝承 ・古代考踊り

仁多Xに ついて

亀キA幡 日御回植紳事

昭千口初期の赤来町 箸

欝
20041

htp力 岬町 uFmttp



碩護保口1謡日
今回は、平成 15年度上半期の介護保険実施状況についてお知らせします。
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1号被保険者 (65歳 以上)|よ 15年 3月 までは毎月約 20人 程度増加してきていましたが、それ以降一転して横ばしヽ傾向になってきています。

]号被保険者を前期高齢者 (65歳 からフ5歳 未満)と 後期高齢者 (フ5歳 以上)に 分けて比較したも
のです。15年 に入つてか馴よその比率が逆転しました。地域の高齢化が進んでしヽることの一端が見て取
れます。
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要介護 (支援)認定者数の推移

月３ 月４ 月 9月  10月  ]1月  12月 月

認定者数は、月平均で対前年約 350人 程度上昇してしヽます。この傾向|よ今後も続くと思われます。

15年 度|よ毎月約 28人 程度増加してきてしヽます。

せ

せ

件数につしヽて|よ日12よ り730/0、前年度よ

り|よ約 180/0伸びてしヽます。またサービス費 (費

用額)は 、H15は 、川12よ り約 800/0伸び

てしヽますが、ここ3年 を見ると、100/o～20
0/0くらいの伸びで推移してしヽます。

件数につしヽて|よ、各年度 90/o程度の伸びと

なつています。またサービス費 (費用額)は 、

日151よ 日12よ り約 240/0伸びていますが、

ここ3年 間|よ、各年度約 60/0の伸びで推移し

てしヽます。
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雲南広域連合で|よ平成15年 11月から次の4名の方を介護相談員に委嘱しました。

介護相談員とは、介護保険サービス提供施設へ出向き、実際に利用者の方の生

の声を聞きその声を施設に届けることで、施設と利用者の 「橋渡し役」となり、

よりよしヽ介護サービスの提供に結びつけるため設けられた制度です。

始まつたばかりで訪問した施設|よまだ少なしヽですが、今後皆様が利用されてしヽ

る施設に伺うこともあると思います。その時に|よ気軽に声をかけてくださしヽ。
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高齢社会に伴

しヽ、福祉、年金、

介護保険等が大

きな問題となつ

てしヽる昨今です。利用者、提供者の皆様方

の視点、目線を大切に良く話を聴き、質、

量の両面にわたり私たち住民の手で豊かな

地域社会づくりをするために微力ながらお

役に立てるようがんばりたしヽと思います。

充実した介護サービスが実現するよう相談

業務を進めたしヽと考えてしヽます。 ュ

そろそろ主婦

業に専念 しよう

と思つてしヽま し

たところ、2級

課程と難病患者等ホームヘルパーの資格

を習得 していたことからこの度介護相談

員のお話をいただき、皆様のお役に立て

ればとお引き受けしま

した。施設、利用者の

皆様方と親しくなれる

よう努力してしヽきたしヽ

と思しヽます。どうぞよ

ろしくお願しヽします。

16年間、痴呆

症の母と一緒に

暮らしました。

介護保険が途

中から始まり、そのすばらししヽ基本理念

に助けられました。もっともっと介護保

険を理解してしヽただき、またより良しヽリ
―ビスが受けられるよ

う利用者と事業者の間

を笑顔でつなしヽでしヽき

たいと思しヽます。

私 |よ現在68歳

と介護保険の被保

険者ですが、お蔭

様で毎日を元気で

楽しみながら生活しております。近頃の国

課|よ午前中愛犬と散歩、午後|よ趣味で始め

たパソコンに現在|よまつています。これか

らは介護保険施設 (特別養護老人ホーム、

老人保健施設、デイサービスセンター等)

を訪問し、施設に入所されてしヽる要介護認

定者の良き相談相手となるよう頑張りたしヽ

と思つてしヽます。お邪魔した際に|よ気軽に

声をかけてくださしヽ。
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の分毒こ ついで

雲南広域連合では、平成 18年 度～平成22年 度の

介護保険事業計画を策定するにあたり広く住民の皆

様のこ意見を取り入れるため、介護保険事業計画審

議会の委員を 10名 程度公募いたします。審議会|よ

広域連合長の諮間に応じ右に掲げる事項につしヽて調

査及び審議を行います。

①事業計画の策定に関する事項

②事業計画の進捗状況に関する事項

③ その他事業計画に関して広域連合長
が必要と認める事項

委員の任期

応募の要件

応募の要領

応募の締切

応募提出先

平成 16年 4月 1国～平成 ]8年 3月 31日 まで

雲南 10カ 町村に住所を有する方で、かつ、

議に出席が可能な方

年齢40歳 以上であり平国の昼間の会

封書により下記提出先へ郵送してくださしヽ。応募の擦に|よ、住所 ・

氏名 ・年齢 ・電話番号 ・職業等を明記し、介護保険に対する感

想等を400字 以内で記入してください。

平成 16年 2月 2フ日 (金)

雲南広域連合 介護保険課

〒690-2403 飯石郡三刀屋町大字下熊谷 ]アフ31

TEL(0854)45-5803・ 5804

なお、介護保険事業計画審議会委員に|よ、会議に出席された際国当として6,400円 と交通費を支給します。

手 手 = = = モ 言 = = 手 手 手 モ ■ 手 = =
≡

≡

≡

≡

≡

≡

≡

手

■

■

介護サービス vhHl
今回は頓原町にある社会福祉法人友愛会の介護老人福祉施設愛寿

園の朝山登美子さんを紹介します。

社会福祉法人友愛会で|よ、通所介護事業所、短期入所生活介護事

業所、居宅介護支援事業所、介護老人福祉施設事業所を運営してい

ます。

U頓 原病院

コ
↓
張

あさやま と み こ

朝山登美子さん
(看護師)

鞭日頃サ
ービスを提供する上で心がけていることは

ます、「信頼してしヽただけること」をモットーにして、常に「真心をこめて」を心力Hナています。

嬢この仕事に携わつてよかつた事、また大変だつたこと

20年間大変なこと、良かつたこと沢山ありました。貴重な体験として宝物として今後に活

かしていきたいと思います。その中でいつも直画するたびにいろいろ考えさせられること

ですが、いつかは誰もが迎えなければならない(死)について、本人 家族 医師ともつと話

し合いができて、本人の望む人生の最終章が過こせたら、どんなに良いかと思つてしヽます。

様好きなこと、趣昧は

読書(浸画から」ヽ説まで)とドライブ(一人で音楽を聴きながら食べながら)です。

最近渡辺淳一氏の『エ アロール』を読みました。「仕事や世間から解放された高齢者た

ちに楽しく気ままに、エ アロール精神で暮らしてほしいJという方針から設立した施設

内で、高齢者の方が生きがいのある自由な生活を楽しんでいます。これからの「老後」に

ついて考えさせられます。ドラマ化されテレビで放映されましたが、是非本で読むことを

オススメします。

畿何か一言

「エ アロールJIよフランス語で「それがどうしたの?」のという意味。

皆さん|これから「エ アロール精神」で老いることが楽しみになるような高齢社会を目

指して頑張鑑 しょう。

ス
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(4月～9月21'00)

癒 鶴 醒 第3日曜日
入溶鵜畿

大人400円

が プ昌
療

療←至横田
簿

だ

一

含掛

‐  ヴィラ船通山|

畿
鵠    

腐慣に′民宿たナrパ

幾 韻 韻 轟 欝 韻 韻 韻 線 鞭 醸 韻 韻 韻 簿

県道松江木次線 松江→

山水館

醸韻鶴入総軽寵簿闘

10i30-19i00

運 鶴 韻 水曜日

入総幾畿

大人500円

子供300円 (小学生)幼 児(3～5歳 )100円

鹸編紗入総零籠鞭闘
10i00-20:00
(冬期間)～2]i00

麓 鶴 韻 無休
Å総縄畿

大人500円

醸撃露鶴入溶電寵鶴闘

10:00～ 2]i30

癒 鶴 韻 無休

八総鵜畿

大人500円    鐸課諸藝

子供 (3歳～小学生)200円

寵婦紗入擦報寵鱒寵

10i00～ 20:30

醒 籐 醒 無休

入韻幾畿

大人300円

子供(小学生)150円

寵婦り入総軽畿簿闘
]]i30～ 23:00

運 鶴 醸 無休

入総糠畿

大人250円

小学生以下]20円

ミ
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嬢 韻 韻 藤 簿 韻 簿 緩 経 韓 韓 韓 韓

三刀屋        目道314号線

斐乃上二温泉 ひのかみおんせん 1亀嵩温泉かめだけおれん

(17:00-)

子供 (3歳～小学生)200円
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チ湯村温泉ゅむらおんせん

TEと 0854-48-05]3

]OiC10--2]100

無休

大人3①①円

子供(小学生)130円

貸切風呂あり

191海潮温泉 ぅしぉぉんせん

TEL 0854-43-24景 4

9 i 0 0 - 2 ] i 0 0

火曜圏

大人20①円

子供 ]00円

新鮮な湯があほヽれる温泉銭湯

IDみとや深谷温泉みとやふかたにおんせん

TttL 0854-45-5454

10100ハセ1 9iO①

木曜国

(祝国は営業)

大人300円 子供 (」い中学生)]50円

租室12畳半600円 フ畳400円

予約がないときに縄由にlT憩できます

頓原温泉 とんばらおんせん

〒匡L0854-フ 2-06① 9

不定

大人300円

」じ大＼2 0③円

10)海潮温泉ぅしぉぉんせん

TEと 0854-43-6136(大 東町商工観光課)

9 i 3 0 - 2 ] : O C l

無休

大人20①円

子供(小学生)100円

源泉からのお湯をそのまま

かけ流し

0

TEと 0854-49-7306(力 B茂町社会福祉協議会)

]①:①①′～2]i30

水曜国

大人3①O円

子供 (小中学生)]50円

トレーニング室無料
910 0～2] i 3①

塩ヶ平温泉 しぉがひらおんせん

大人3①O円    ■■■■■|||||||||■

小中学生 ]5①円、幼児無料

トレーニング室210円 、
水金]Oi00～]8:00、
火木上国1000～2000

0

TEL 0354-フ 2-1035

]]:00´～22:O①  垂ぶ

毎月第4火層国(3～10月)||=千
11月～2月よ休み無し

大人4①O円 子供2①O円 3歳 以下無料

エステルームあり
]]00～ 1900受 付
(スキーシーズンよ休み)

TttL 0854-62-① 23]|

]5,OT2鷺
報、金竃ワニユ塞室貫||

海潮温泉 ぅしぉぉんせん

T匡ヒ0854-43-45① 0

]OiC10～ 2]:00
(4～9月よ2200ま で)

木l窪国

(祝国の場合よ前日)

大人5①①円 子供 (4歳～中学生)25①円

タオル付料金

東日登温泉 ひがしひのぼりおんせん

丁Eと 0854-42-918]

]010Cl-2]!① 0

本(曜国

大人500円

子供(小学生)250円

D波 多温泉はたぉんせん

TEL 0854-64-080③

1 0 :①O - 2 0 1 0 0

水曜国

大人3①①円 」ヽ中学生 ]5①円、幼児無料

回数券 1]枚 3,①①③円

01

大人(中学生以上)000円 |

小人(中学生以下1200円

TttL 0854-76-2]53 1

■

1]iOCl⌒ヤ22:① Cl i

第1火に匿

ケ
20041

天然炭酸泉です 5階 の展望風呂になります



雲南地域ふるさとのひとコマ

横田町・三井野原スキー場

1的l.11

狩
ダ

スキー場内を』R木次線と国道3子4号が通りすそ

野に民宿が集まるアットホームなスキー場です。今

シーズンから子供リフト1日券3,000円 (平国

2,O①O円 )を導入しました。こ家族 お友達連れで

ぜひお越しください。

〒隊

Ｒ

三井野原―出雲坂根間2.5km

(旧国道314)ス キーツアー

三井野原スキー場

プルークができる人なら参加OK!出 雲坂根スイッ

チバック、ループ僑の眺望抜群!

参加費]j500円 、リフト]国券付4,000円

☆横田町役場地域振興課

TEL 0854-52-2]]3

言戸町交流 「カキまつりJ

道の駅掛合(掛合の里駐車場)

広島県音戸町から直送さ

れた新鮮なカキが美味し

しヽ。掛合町真冬のビッグイ

ベントです。

★掛合町役場地域振興室

TEL 0854‐62-0000

そう大会

琴引フォレストパークスキー場

場内ソリゲレンデで行しヽ、参加費は無料なので家

族全員でひと滑り。ちびつこも大喜び1

☆琴引フォレストパークスキー場

TEL 0854-フ2-102]

ちびつこ ・シエアスキー大会
琴引フォレストパークスキー場

琴引カップ

琴引フォレストパークスキー場

第 10回 中央公民館まつり

カルチャープラザ仁多

小学生以上の方なら誰でも参加①KI毎年白熱し

たレース展開。腕だめしにぜひどうぞ|

参力日費小学生],500円、中学生2,000円 、高校生
一般2,500刃

★琴引フォレストパークスキー場

TEL 0854-フ2-1021

] 泊 2食 リフト2日 券付

フ,500円 。リフト1日 券

3,000円 。他にも特典あり。

★横田町地域振興課

TEL 0854-52-2]]3

ビリオネア大学の音楽劇
「それはジョンのいるところ」

加茂町文化ホールラメール

今回の作品はニユーヨークを舞台に繰り広げられ

る歌あり踊りありの楽ししヽ新作です。
一般],000円 、高校生以下500円

☆加茂町文化ホールラメール

TEL 0854-49-8500

第 10回の記念大会です。和太鼓、笠踊り等多くの

ステージ発表と、生花、書道などの展示があります。

☆仁多町中央公民館

TEL 0854-54-]31]

赤来町農村文化祭T授能文化寮―

赤来町農村環境改善センター

町内文化芸能グループ発表会や様々な展示や講

演会があります。

★赤来町役場総務課

TEL 0854-76-22]]

回 因 因 困 買 回 回
丹 2 3 4 ‐ 5 6 ア

8 9 101111 2 13 14

15 16 1フ l ■9202]

繁 鋪 許 f l ず

野 2 8

小学3年生までと50歳 以上。これから本格的に始

める子供や元気なシエアの方はぜひ1

参加費、ちびつこ],500円 、シエア3,000円

☆琴引フォレストパークスキー場

TEL 0854-フ 2-1021

紳楽に沿つた講演と招待社中、地元社中による神

楽の競演を行います。
一般1,000円 、小中学生500円

★大東町役場商工観光課

TEL 0854-43-6136

仁多町に春を告げるにな、

さわししヽ熱戦が繰り広げ

られます。町外からの参

加も歓迎します。

☆仁多町体喬協会 (仁多

町教育委員会)

TEL 0854-54-2540

三刀屋天満目

学業の神様菅原道真公を記る三刀屋天満目の春

まつり。多くの出店などで賑わいます。

☆三刀屋天滴目社務所

TEL 0854-45-2899

三井野原スキー場サービスデ車

三井野原スキー場

第39回仁多田―周駅伝競走大会
仁多町内

第17回出要神話と神楽フォーラム

古代鉄歌謡館 三刀屋天満富香の例寮

回 四 区 困 買 ■ 日

●雲南地区の観光、イベント1庸報、介護保険について掲載●

雲商広域連含ホームベ ージアドレスは


